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『味が決まる!レシピがいらない 
中火で 8 分蒸し』 

近藤幸子/著、家の光協会 
肉か魚 200g+野菜 200g+塩小さ
じ 1/2。あとは中火で 8 分蒸す 
だけ。どんな食材の組み合わせで
もおいしくできる、アレンジ自在
の画期的なロジカル調理法を 
紹介します。 

〒474-0053 大府市柊山町六丁目 150-1 
Tel:0562-48-1808 Fax:0562-48-8131 
HP: http://library.allobu.jp 

図 書 館 

※ホームページでも新着資料の一覧を掲載しております。ぜひご利用ください。 

『年齢別!子育てママ&パパの 
頼れる絵本 193』 

永井雅明/著、SB クリエイティブ 
寝かしつけ、トイレトレーニング、
友達関係といった子育て中の悩み
をサポートする絵本を 0～6 歳の
発達に合わせて紹介。現役保育士
による育児アドバイス、読み聞か
せのコツなども収録する。 

 

『Excel 実践の授業』 
永井雅明/著、SB クリエイティブ 

ビジネスパーソンのための、実務
で役立つ Excel 入門書。今すぐ 
使える時短テクニックからマクロ
による本格自動化まで、成果直結
のスキルが満載。 
サンプルファイルのダウンロード
サービス付き。 

『10 代から身につけたい 
ギリギリな自分を助ける方法』 

井上祐紀/著、KADOKAWA 

「自分は守られるべき存在だ」  
精神科医が教える、“頼る”ことから
はじめるセルフケアとは? 
友達、家族、自分自身…。日々の 
生活の中で感じる、生きづらさを 
解決するためのヒントを伝える。 

7 月の休館日:7 月 20 日（月） 

子育て支援講座 

 
これは魔術?それとも奇術?妖怪先生が開く、不思議な科学の扉。 

このトリック、君は解くことができるかな? 
YouTube アローブチャンネルの動画での公開授業です! 

今年の図書館子どもまつりのおはなし会・クイズラリーは、コロナウイルス感染症拡大防止のため行いません。 
楽しみにしてくださった皆様には、ご迷惑をおかけして誠に申し訳ございません。ご理解のほど、何卒よろしくお願いいたします。 

おおぶ文化交流の杜アローブと大府市の魅力を広く知ってもらうため 

公式 YouTube チャンネルを開設いたしました。 

図書館では、子育て支援講座や子どもまつりの動画配信など、 

大人も子どもも楽しめる動画を投稿していきます。 

 

どうぞ、お楽しみに！ 

お知らせ おおぶ文化交流の杜公式 YouTube 

〝アローブチャンネル″開設！ 



 

親子で一日司書体験 ～図書館の中のお仕事体験～ 
【日時・定員】     10:00～11:30 / 14:00～15:30 
    8 月 11 日（火）   1 組     /    1 組 
    8 月 12 日（水）   1 組     /    1 組 
    8 月 13 日（木）   1 組      /    1 組 
    8 月 14 日（金）   1 組     /    1 組 
【内容】おおぶ文化交流の杜図書館内の見学 
    自宅から持ってきた自分の本にブックコートをかける体験 
    児童担当の司書の仕事のお手伝い 
【対象】小学 3～5 年生の児童 1 人＋その保護者 1 人（市内外問わず） 
    兄弟での参加希望の場合、小学 3～5 年生の児童 1 人＋小学生の兄弟 1 人 

＋その保護者 ※幼稚園・保育園児以下の兄弟同伴不可 
【定員】各１組（抽選） 
【持ち物】①申込み時にお渡しする一日司書体験申込書控え。（当選証明） 
     ②ご自宅にあるブックコートをかけてもいい本１冊。（『かいけつゾロリ』

くらいの大きさと厚みのある本がやりやすいです。） 
     ③水筒 
【申込方法】7 月 22 日（水）～7 月 29 日（水）までに、児童カウンターへ。 
      ※署名が必要なため、保護者のご来館をお願いします。 
      ※電話・FAX・メール等不可。 
【抽選結果】7 月 30 日（木）午後より図書館ホームページの「図書館からのお知 

らせ」と児童カウンターにて、当選された方の受付番号を掲載します。 
申込み時にお渡しする「一日司書体験申込書控え」の受付番号を確認の上、 
ご自身で当選の確認をしてください。 
※図書館から連絡はしません。 

【その他】託児なし。 
     詳しくは児童カウンターへお問い合わせください。 
 
※新型コロナウイルス感染症の感染の状況によっては、中止や内容の変更がある 

場合がございます。予めご了承のうえ、お申込みください。 

司書のおすすめ 

司書のおすすめ 

【課題図書を楽しもう 2020】ティーンズ      ～8/31 
今年の課題図書といままでの課題図書の中からおすすめの本を集めました。 
感想文をどう書いたらいいのかお困りの方、ヒントになるような感想文 
お助け本もあります。ぜひご活用ください。 

 
『キャパとゲルダ ふたりの戦場カメラマン』 

マーク・アロンソン、 マリナ・ブドーズ/著、あすなろ書房 
スペイン内戦を世界に伝えた 2 人のカメラマン、キャパと
ゲルダ。カメラを武器に革命に身を投じた 2 人の青春物語。 

おはなし広場横 棚番号 26 

【からだをまもろう!～ウイルスの本特集～】  ～8/16 

 過去の感染症に関する本や、在宅ワークに役立つ本を集めました。 
まだまだ気が抜けない状況ですが、お家でできることを探して一緒に乗り 
越えましょう! 

『ウイルスの意味論』     山内一也/著、みすず書房 
その生と死は、生物とはどこかずれている-。 
ウイルスがどのような存在なのかを紹介し、ウイルスの視点から
生態系や地球の進化史、急発展した文明を見直す。 

図書館入口 正面 

【仕事の断捨離】ビジネス           ～7/19 
 仕事の効率アップのためには、仕事スペースであるデスク上の書類、PC 内

の書類を断捨離して片付けることが大切です。デスクや PC が書類で散らか
っているという方は参考にしてください。 

『捨てる。 引き算する勇気』やましたひでこ/著、幻冬舎 
デスクの上には進行中の仕事の書類だけを置く、書類は基本的に
読み終えた瞬間に捨てるなど、「断捨離」のカリスマがビジネスで
成功するための断捨離の思考を紹介する。 

一般書コーナー 棚番号 18 

司書のおすすめ 



 

対 象 幼児から 

講 師 おおぶ文化交流の杜図書館 眞 

内 容 小さなお子さまから楽しめる、折り紙と人形劇の動画を 

配信します。 

     図書館キャラクターの「どんちゃん」「ほんださん」と 

いっしょに「カエル」「おりひめ・ひこぼし」の折り紙を 

折ってみよう！ 

YouTube「アローブチャンネル」からご覧いただけます！ 

料 金  無料配信です 

  おおぶ文化交流の杜図書館ホームページから、 

またはアローブチャンネルで検索してください！

図書館ホームページ  http://library.allobu.jp 

お問合せ  おおぶ文化交流の杜図書館 子育て支援担当 
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ど う が

配信
は い し ん

第 24 回
だい    かい

 子育て
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じぶんでできるよ! 

おりがみ教室
き ょ う し つ

 
〈ひっくりカエル〉〈おりひめ・ひこぼし〉 

右のＱＲコードの 

読取り、図書館の 
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いっきゅう

さん」「ブレーメンの音楽隊
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サポーターで読
よ

みあわせ えほん『大倉
おおくら

公園
こうえん

のカッパ』 

(あいばまさやす/作
さく

) 
【夏

な つ

を元気
げ ん き

にすごそう！】 
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て ん じ

会場
かいじょう

：ギャラリーallobu 
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サポーターグループの活動
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【元気
げ ん き

いっぱい！花
は な

いっぱい！】～みつけよう！だいすきな本
ほん

！～ 

展示
て ん じ

会場
かいじょう

：児童
じ ど う

図書
と し ょ

コ
こ

ーナー  

・お花
は な

の中にはおすすめの本
ほ ん

がかいてあるよ！ 

7/1(水)  
ごぜん 10：00～ 
プレ動画配信！ 

児童
じ ど う

図書
と し ょ

だより 

(0562)48-1808 

http://library.allobu.jp 
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ぼくの・わたしのおすすめ本
ほん

 

/ いままでの課題
か だ い

図書
と し ょ

（～8/31）  

どんぐりポストに集
あつ

まった みんなのおすすめの本
ほん

と 

過去
か こ

10年
ねん

の課題
か だ い

図書
と し ょ

を紹 介
しょうかい

します！ 

本
ほん

との 新
あたら

しい出会
で あ

いをぜひ楽
たの

しんでください。 

『魔女
ま じ ょ

ののろいアメ』 

草野
く さ の

あきこ/作
さく

 ひがしちから/絵
え

 PHP研 究所
けんきゅうしょ

 

ISBN   978-4-569-78810-4 

資料
し り ょ う

番号
ば ん ご う

 201825379 

 

悪口
わるくち

を言
い

いながら作る「のろいアメ」を魔女
ま じ ょ

のおばあさんから買
か

ったサキ。 

大
だい

きらいなおねえちゃんの悪口
わるくち

を言
い

いながらアメを作
つく

りはじめますが・・・。 

世界
せ か い

の絵本
え ほ ん

を楽
たの

しもう！ 

～ベルキー・オランダの絵本
え ほ ん

～（5/19～7/19） 

魅力
みりょく

いっぱい、ベルギー・オランダ生
う

まれの絵本
え ほ ん

の特 集
とくしゅう

です。 

『つりはもういいんだけどな、パパ！』 

 

クロード・K・デュボア/作
さく

 原光枝
は ら み つ え

/訳
やく

 平凡社
へいぼんしゃ

 

ISBN  4-582-83337-3  

資料
し り ょ う

番号
ば ん ご う

 201247798 

 

毎日
まいにち

釣
つ

りを一緒
いっしょ

に楽しんでいるかえるのモモとパパ。 

だけどモモには、大好
だ い す

きなパパには言
い

えない気持ち
き も  

がありました。 

モモとパパのやさしい気持ち
き も  

が伝わ
つた  

ってくるお話
はな

しです。 

課題
か だ い

図書
と し ょ

の貸出
かしだし

について 

今年度
こ ん ね ん ど

の課題
か だ い

図書
と し ょ

は 6月
がつ

1日
にち

から 8月
がつ

31日
にち

まで 

下記
か き

の取り扱い
と  あつか

となります。 

●貸出
かしだし

冊数
さっすう

 1
ひと

人
り

につき 1冊
さつ

のみ 

●貸出
かしだし

期限
き げ ん

 1週 間
しゅうかん

 

●予約
よ や く

冊数
さっすう

 1
ひと

人
り

につき 1冊
さつ

のみ 

多
おお

くの方
かた

に利用
り よ う

していただけるよう、 

皆様
みなさま

のご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

予約
よ や く

多数
た す う

の場合
ば あ い

、夏
なつ

休
やす

み 中
ちゅう

にご用意
よ う い

できないことがございます。 

しってる？（6/16～） 

児童
じ ど う

図書
と し ょ

コーナーにて、クイズラリー「しってる？」が 

始
はじ

まります。問題
もんだい

は 3か月
  げつ

ごとにかわります。 

ぜひチャレンジしてください！ 

七夕
たなばた

の本
ほん

（～7/7） 

七夕
たなばた

の日
ひ

にちなんだお 話
はなし

や行事
ぎょうじ

の本
ほん

を集
あつ

めました。 

『たなばたのねがいごと』  

村中
むらなか

李
り

衣
え

/作
さく

 えがしらみちこ/絵
え

 世界
せ か い

文化社
ぶ ん か し ゃ

  

ISBN 978-4-418-18822-2 

資料
し り ょ う

番号
ば ん ご う

 201693512 
「ほんとうにすてきなねがいごとは、 

じかんがたってもこわれたりなくなったりしないもの」 

先生
せんせい

の 話
はなし

を聞
き

いたあおいが七夕
たなばた

に書
か

いた願
ねが

いごとは・・・。 

みなさんならどんな願
ねが

いごとをしますか？ 
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